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Δικαιώματα Αναπαραγωγής 

Αυτό το έγγραφο μπορεί να αναπαραχθεί ολόκληρο για σκοπούς αξιολόγησης 

ή συζήτησης με ένα άτομο με διαταραχή στην επικοινωνία. 

 

Παρόλα αυτά, κανένα μέρος το AIQ-21 δεν μπορεί να χρησιμοποιηθεί χωρίς 

τη γραπτή εξουσιοδότηση της Kate Swinburn.  

Για να λάβετε εξουσιοδότηση σας παρακαλώ επικοινωνήστε με τη Kate 

Swinburn στο kateswinburnaiq@gmail.com. 

 

Η Ελληνική έκδοση του «Ερωτηματολογίου για τον αντίκτυπο της αφασίας AIQ-21 GR»  

έχει μεταφραστεί και προσαρμοστεί στα ελληνικά από την  

Καθηγήτρια Μαρία Καμπανάρου και την Δρ. Μαρίνα Χαραλάμπους 

 

 
Όνομα…………………………………………………………………………….. 
 
 
Ταυτότητα…………………………………..…………………………………….. 

 

Ημερομηνία ………………………………………………………………..…...... 

 

Χορηγητής………………………………………………………………………… 

 

Τοποθεσία…………………………………………………………………………. 

 

Πριν ή Μετά………………………………….................................................... 
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Ας μιλήσουμε για το εγκεφαλικό  

και την αφασία σας 

 
 

Πως επηρεάζει τα πράγματα για σας 

 
 

Πως ήταν τα πράγματα κατά τη 
διάρκεια της τελευταίας εβδομάδας 
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Αυτή την εβδομάδα… 

Ακατόρθωτο Κανένα Πρόβλημα 

 
 

 1. Πόσο εύκολο ήταν να μιλάτε σε κάποιο κοντινό 
σας άτομο;  
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Αυτή την εβδομάδα… 

Ακατόρθωτο Κανένα Πρόβλημα 

 
 

 2. Πόσο εύκολο ήταν για σας να μιλάτε σε 
κάποιο άγνωστο άτομο;  
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Αυτή την εβδομάδα… 

Ακατόρθωτο Κανένα Πρόβλημα 

 
 

 
 
 
 

 

 

3. Πόσο εύκολο ήταν για σάς να κατανοήσετε 
κάποιο κοντινό σας άτομο;  
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Αυτή την εβδομάδα… 

Ακατόρθωτο Κανένα Πρόβλημα 

 
 

 4. Πόσο εύκολο ήταν για σας να κατανοήσετε κάποιο 
άγνωστο άτομο;  

 

 

 

 



 

 

Αυτή την εβδομάδα… 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

5. Πόσο εύκολο ήταν για σας να γράψετε ένα γράμμα σε 
κάποιον φίλο σας; 

Κανένα Πρόβλημα Ακατόρθωτο 
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Αυτή την εβδομάδα… 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

 

6. Πόσο εύκολο ήταν για σας να διαβάσετε μια 
ολόκληρη ιστορία σε μια εφημερίδα;  

Ακατόρθωτο 
Κανένα πρόβλημα 
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Κανένα Πρόβλημα 

Αυτή την εβδομάδα… 
 
 

 7. Πόσο εύκολο ήταν για σας να κάνετε τα πράγματα 
που έπρεπε να κάνετε;  

 

 

 

 
 
 
 
 

Λογαριασμούς/ 
Χρήματα 

Μεταφορά  
 

 

    Ψώνια 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           

 

 

  
Ακατόρθωτο 

Ραντεβού 
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Τίποτα 
ευχάριστο να 

κάνω 

Πολλά 
ευχάριστα να 

κάνω 

Αυτή την εβδομάδα… 
 
 

 
 

 

 

Καφετέρια 

 

 

Να βγεις έξοδο 

Διακοπές  
 
 
 

Προσωπικά 
Ενδιαφέροντα 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

8. Είχατε αρκετά ευχάριστα πράγματα να κάνετε- 
πράγματα που θέλατε να κάνετε;   
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Αυτή την εβδομάδα… 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

9. Πώς ήταν τα πράγματα με τους φίλους σας;  

Πολύ άσχημα Πολύ καλά 
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Αυτή την εβδομάδα… 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

10. Πως ήταν τα πράγματα με την οικογένεια σας; 

Πολύ άσχημα 
 

Πολύ καλά 
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Αυτή την εβδομάδα… 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

11. Έχετε νιώσει απογοητευμένος; 

Πολύ 
απογοητευμένος 

Καθόλου 
απογοητευμένος 
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Αυτή την εβδομάδα… 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12. Έχετε νιώσει αγχωμένος; 

Πολύ 
αγχωμένος 

 

Καθόλου 

αγχωμένος 
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Αυτή την εβδομάδα… 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

13. Έχετε νιώσει δυστυχισμένος;  

Πολύ 
δυστυχισμένος 

Καθόλου 
δυστυχισμένος  
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Αυτή την εβδομάδα… 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

14. Έχετε νιώσει αβοήθητος;  

Πολύ 
αβοήθητος 

Καθόλου 
αβοήθητος 
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Αυτή την εβδομάδα… 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

15. Έχετε νιώσει να βαριέστε;  

Πολύ 
βαρεμάρα 

 

Καθόλου 
βαρεμάρα 
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Αυτή την εβδομάδα… 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

16. Έχετε νιώσει ντροπιασμένος;  

Πολύ 
ντροπιασμένος 

 

Καθόλου 

ντροπιασμένος  
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Αυτή την εβδομάδα…  

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

17. Έχετε νιώσει θυμωμένος;   

Πολύ 
θυμωμένος 

 

Καθόλου 
θυμωμένος 

 



 2018 Kate Swinburn 

 

 

Αυτή την εβδομάδα… 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

18. Έχετε νιώσει απομονωμένος;  

Πολύ 
απομονωμένος 

 

Καθόλου 
απομονωμένος 
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Αυτή την εβδομάδα… 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

19. Κάποια μας λένε ότι νιώθουν χαζοί. Ξέρω πως δεν 
είστε χαζός. Όμως αυτή την εβδομάδα… έχετε νιώσει 
χαζός;  

 

Καθόλου χαζός Ένιωσα πολύ 
χαζός 
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Αυτή την εβδομάδα… 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

20. Έχετε νιώσει αυτοπεποίθηση;  

Καθόλου 
αυτοπεποίθηση 

 

Πολύ 
αυτοπεποίθηση 
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Αυτή την εβδομάδα… 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Πολύ θετικά 
 

Πολύ αρνητικά 

21. Πως αισθάνεστε για το μέλλον;  



 

 

Απολαμβάνετε; 
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